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Warszawa, 15 czerwca 2016r.

Rada ds. Taryfikacji
Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji

LIST OTWARTY

1,5 MILIONA POLAKOW CHORYCH NA OTYtOSC OLBRZYMIA
APELUJE DO RADY ds. TARYFIKACJI AOTMIT —
- ,NIE ODBIERAJCIE NAM OSTATNIEJ NADZIEI NA
SPECJALISTYCZNE LECZENIE NASZEJ CHOROBY”

Szanowny Panie Przewodniczacy; Szanowni Panstwo;

Rzecznik Praw Osob Chorych na Otytosc

oraz

Fundacja Oséb Chorych na Otytos¢ OD-WAGA,

reprezentujgca srodowisko oséb chorych na otyto$¢ w Polsce
i dziatajgca na rzecz obrony praw cztowieka, praw pacjenckich
i praw obywatelskich tej grupy chorych,
bedgca rédwniez oficjalnym przedstawicielem Polakdéw chorych na otytos¢
w Europejskiej Radzie Pacjentdw Chorych na Otytos¢ — gremium
konsultacyjno-doradczym dla Europejskiego Towarzystwa Badan nad
Otytoscig, Komisji Europejskiej i Swiatowej Organizacji Zdrowia

Fundacja Oséb Chorych na Otytos¢ OD-WAGA

Al. Dwudziestolatkéw 20/67, 02-157 Warszawa = tel. +48 518 500 816 = e-mail: biuro@od-waga.org.pl = www.rzecznikotylych.pl « www.od-waga.org.pl

w imieniu 1,5 miliona Polakéw
chorych na otytos$¢ olbrzymig i skrajnie olbrzymia
zwracajg sie do Panistwa z apelem
0 przyjecie
proponowanych w zarzgdzeniu Prezesa AOTMIT nr 19/2016 z 28 kwietnia br.
rozwigzan organizacyjnych i wielkosci taryf
dla Swiadczen z zakresu chirurgii bariatrycznej.
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Szanowhni Panstwo;

W Polsce zyje niemal 1,5 miliona osdb chorych na otytos¢ olbrzymig (waga
powyzej 120 kg) i skrajnie olbrzymig (waga powyzej 150kg). Ta jedna
z najliczniejszych grup pacjentow w naszym kraju jest wcigz pomijana
w podstawowych systemach panstwowych: prawnym, opieki medycznej
i wsparcia socjalnego. W Polsce, osoby chore na otytos¢ zostaty skazane za
zycia na spoteczng $mierc¢. Z powodu swojej choroby nie prowadzg zwyktego
zycia, nie pracujg zawodowo, nie zaktadajg rodzin. Czesto zyjg zapomniani
w domach, unieruchomieni w tézkach, bez pieniedzy, ukrywani przez bliskich.
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Polacy chorzy na otytos¢ nie mogg liczy¢ na leczenie swojej choroby u lekarzy
podstawowej opieki zdrowotnej. Zgodnie z danymi, prawie 90 proc. lekarzy
POZ nie ma wiedzy na temat choroby otytosci. Zamiast fachowej porady
medycznej chorzy na otytos¢ otrzymujg od nich ponizajgce zalecenie: ,mniej
jesé, bo w OsSwiecimiu grubych nie byto” i sg ,wystawiani” za drzwi gabinetéw.
Lekarze odmawiajg chorym na otytosé badania, méwigc wprost, ze brzydzg sie
ich dotkng¢, a takze leczenia innych schorzen ,dopdki nie schudng”.

Jesli chory na otytos¢ ma bardzo duzo szczescia i znajdzie lekarza, ktory sie
nim zajmie, to ten nie moze go nawet poddaé¢ podstawowym
badaniom diagnostycznym. Bo dla Polaka chorego na otytos¢ nie ma wagi
z duzym zakresem pomiaru i ciSnieniomierza z duzym mankietem. Polak chory
na otyto$¢ ma wpisywane do karty: waga orientacyjna, na podstawie wywiadu
z bliskimi.

Polak chory na otytosé¢ nie moze liczy¢ na to, ze bedzie zbadany przez takie
urzadzenia jak tomograf, PET lub rezonans w szpitalu blisko swojego miejsca
zamieszkania, bo w takich placowkach takiego sprzetu nie ma. Polak chory na
otytos¢ skrajnie olbrzymig badany jest na urzadzeniach w ogrodach
zoologicznych. Polak chory na otyto$¢ nie moze liczy¢ na to, ze w swoim
szpitalu bedzie lezat na t6zku. Chorzy na otytos¢ skrajnie olbrzymig przez wiele
tygodni lezg na podtogach. Chory na otyto$¢ nie moze liczy¢ na przewdz
karetkg pogotowia na noszach ratowniczych. Jest wyciggany z domu na
ptachtach przeciwpozarowych, transportowany na platformach rolniczych
i albo w pojazdach do przewozu koni. Polacy chorzy na otytos¢ olbrzymia
i skrajnie olbrzymiag nie zazyjg wielu lekdw, bo lekarze nie znajg ich norm
dawkowania. Zdesperowani Polacy chorzy na otyto$¢ szukajg na wtasng reke
metod ,na schudniecie” stajac sie czesto ofiarami ,cudownych s$rodkdéw
i metod odchudzajgcych” niebezpiecznych dla jego zdrowia i zycia.

Fundacja Oséb Chorych na Otytos¢ OD-WAGA
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Polacy chorzy na otytos¢ nie moga liczy¢ na wsparcie spoteczne. Bo kiedy
proszg o pomoc w leczeniu styszg jedynie komentarze: po co mu pomagad,
niech umiera, sam jest sobie winien.

Miejscami, gdzie Polacy chorzy na otytos¢ spotykajg sie ze zrozumieniem,
szacunkiem i otrzymujg pomoc w postaci fachowego leczenia i opieki s3
szpitale wykonujgce zabiegi chirurgii bariatrycznej. Szpitali, ktére
przeprowadzajg operacje refundowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia jest
niewiele - nieco ponad 30. A w nich nieco ponad 40 chirurgéw, ktérzy co roku
ratujg zdrowie i zycie blisko 2 tysigcom chorym na otytos¢.

KRS: 0000507631 = Regon: 147224079 = NIP: 522-301-52-19 = Nr rachunku bankowego: BGZ S.A. 56203000451110000003814010

W pordwnaniu z liczbg chorych wymagajgcych leczenia chirurgicznego - to
kropla w morzu potrzeb. Ale i ta kropla od ubiegtego roku powoli kurczy sie.

Juz w 2015r. do Fundacji OD-WAGA zaczeli zgtasza¢ sie chorzy przestraszeni
tym, co dzieje sie za operacjami bariatrycznymi. Szpitale zaczety radykalnie
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ogranicza¢ liczbe takich operacji lub z nich catkowicie rezygnowac. Nie
ukrywaty powodu. Sg nim niejasne zasady refundacji zabiegéw w NFZ.

Szanowni Panstwo;

Kilka tygodni temu Agencja Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji,
w nowych taryfach $wiadczen zdrowotnych zarekomendowata utworzenie
nowej grupy zabiegdw pod nazwg: chirurgiczne leczenie otytosci
i zaproponowata dla nich taryfy cenowe odpowiadajgce ich faktycznym
kosztom. Rekomendacja Agencji data chorym na otytosé nadzieje. AOMTIT jako
pierwsza instytucja publiczna uznata prawo chorych na otytos¢ do
specjalistycznego leczenia. Ustalenie klarownych zasad refundacji operacji
bariatrycznych to dla 1,5 miliona chorych na otytos¢ na olbrzymia i skrajnie
olbrzymiag szansa nie tylko na lepszy dostep do operacji blisko miejsca
zamieszkania i staty kontakt z lekarzem. To dla nich szansa na jakiekolwiek
fachowe leczenie!

Apelujemy zatem do Panstwa o przyjecie propozycji przedstawionych
rozwigzan. Szczegdlnie wazine dla nas jest akceptacja przez Panstwa
zaproponowanych taryf. Boimy sie realnego ekonomicznego zagrozenia, ze
w przypadku obnizenia taryf szpitale uznajg, ze nizsze ceny nie pokrywajg
kosztéw zabiegdw chirurgii bariatrycznej i bedg sie z nich rezygnowaé. W ten
sposéb tysigce chorych na otyto$é¢, czesto dtugotrwale bezrobotnych,
utrzymujacych sie z zasitkéw pomocy spotecznej, ktérych nie sta¢ na pokrycie
kosztéw operacji w klinikach prywatnych, zostanie catkowicie pozbawionych
mozliwosci leczenia.
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Szanowni Panstwo;

Na forum Europy, Polska jest uznawana jako jeden z lideréw ruchu na rzecz
obrony praw oséb chorych na otytos¢ i wprowadzania polityki leczenia
choroby otytosci. To polski europarlamentarzysta p. Edward Czesak, jako
jeden z pierwszych podpisat petycje do Parlamentu Europejskiego o uznanie,
zgodnie z wytycznymi WHO, otytosci za chorobe i wprowadzenie w krajach
cztonkowskich UE narodowych systemdw diagnostyki, leczenia i rehabilitacji
choroby otytosci oraz opieki nad chorymi na otytos$¢. To Polska jako pierwsza
przygotowata projekt specjalizacji dla lekarzy obesitologéw. To w Polsce
powstata jedna z najprezniej dziatajacych europejskich organizacji
pozarzgdowych — Fundacja Oséb Chorych na Otytos¢ OD-WAGA. Polacy chorzy
na otytos¢ powoli odzyskujg miejsce w spoteczenstwie. Gorgco apelujemy —
nie odbierajcie nam Panstwo szansy na godne zycie.
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Z wyrazami szacunku

Magdalena Gajda
Spoteczny Rzecznik Praw Osdb Chorych na Otytos¢ , Prezes Zarzadu Fundacji
Oséb Chorych na Otytos¢ OD-WAGA



